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LUKIJALLE

tteko te koskaan vasy pyordileméaidn? Nain kommentoi

joku somessa, kun kerroin olevani 1ahdossa mieheni

kanssa seuraavalle pitkille pyoramatkalle elokuussa

2024. Olimme palanneet Suomeen reilua vuotta aiem-

min Eteld-Amerikasta, jossa olimme pyoréilleet viisi-
toista kuukautta ja ldhes kahdeksantoista tuhatta kilometria.
Voit lukea tasté seikkailusta kirjastani Joutilaita kilometrejd
- polkupyoridlld Eteld-Amerikan halki (Kirjapaja 2024).

En ole excel-ihmisid mutta arvioin, ettd olen pyoraillyt
taté kirjoitettaessa yli 30 0oo kilometria 34 maassa. Arkinen
hyotypyoraily mukaan laskien olen varmasti polkenut maa-
pallon ympaéri. Ei, en ole kyllastynyt pyorailyyn enka pyora-
matkailuun. Kun matkustaessa on kulkuvélineené polkupyora,
matkatavaroiden méara pysyy minimissd, ymparistdéa havain-
noi kaikin aistein, henkinen ja fyysinen ponnistelu vuorotte-
levat. Pyoralla matkaava ei ole bussi- ja juna-aikataulujen tai
-reittien vanki vaan vapaa valitsemaan omat reittinsi ja aika-
taulunsa. Sielld missa pyoramatkailija haistaa jotain kiinnosta-
vaa, autoilija useimmiten painaa kaasua — jos on samalle tielle

edes eksynyt.



Tama kirja vie sinut pyoramatkalle Japaniin ja Etela-Koreaan
yhdessd minun ja mieheni Ilkan kanssa. Matka alkaa elokuun
2024 lopulla Hokkaidosta ja jatkuu polkien pitkin kaikkia Japa-
nin neljad padsaarta. Muutamaa péaédsaarten valists lauttamat-
kaa lukuun ottamatta kuljemme koko neljan tuhannen kilo-
metrin matkan lihasvoimalla kampea vaéantéden. Japanin ete-
laisimmalla péaadsaarella hyppddmme laivaan ja siirrymme
Eteld-Koreaan. Poljemme 650 kilometria kaakosta luoteeseen,
toiseksi suurimmasta kaupungista Busanista maan paakau-
punkiin Souliin, jonne saavumme kolme ja puoli kuukautta
myohemmin joulukuun 2024 puolivélissa.

Kun edellisen kerran kédvin Japanissa, istuin luotijunan
kyydissa. Nyt ajoin muutaman ohikiitdvian sekunnin luoti-
junan rinnalla. Py6rédillen huomasin havainnoivani asioita,
joihin en edelliselld kerralla kiinnittdnyt mitdan huomiota,
kuten japanilaisen liikenteenohjaajan hovimestarimainen
kaytos tai kuinka perusteellisesti Japanissa on varauduttu
luonnonkatastrofeihin. Jokivarsien ulkokuntosaleilla jump-
paavat korealaiset eldkeldiset ja autiot kerrostalokompleksit
muuttivat mielikuvani Eteld-Koreasta, jossa en ollut aiemmin
kaynyt.

Japani pistda pédén pyoralle. Liikenne on vasemmanpuolei-
nen, pistokkeisiin tarvitsee adapterin, vessanponttd muistuttaa
kaikkine nappeineen avaruusalusta, ruokakaupassa tuoteselos-
teiden lukemiseen tarvitsee kiddnnosohjelman. Kieli, kirjoitus-
merkit ja kdyttdytymistavat ovat vieraita. Suhde luontoon on
erikoinen. Japanilaista hymya on vaikea tulkita. Kun Japanin
jalkeen siirtyy naapurimaahan Eteld-Koreaan, ovat kayttayty-
miskoodisto ja tavat ihan toiset.

Meistd kumpikaan ei osaa japania tai koreaa, mutta meilla
oli onni tavata ihmisij, jotka avasivat meille Japanin ja Etela-
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Korean kulttuuria ja tapoja. Kohtaamamme ihmiset ja heidan
tarinansa toivat pyoramatkalle samanlaista syvyyttéd kuin

umami ruokaan.
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Hirmumyrsky lahestyy

nko joku ndhnyt vessatossuja?” Katselen aika-

eron aiheuttamassa aivosumussa tuntematto-

man miehen sidntdilyd ympéri moottoripyorai-

lijéille ja polkupyoréilijéille tarkoitetun maja-

paikan yhteiskeittiota. En tietenkddn ymmarra
miehen kysymysté, koska en osaa japania. Vaistoan kuitenkin,
ettéd kysymys on kiusallinen niin kysyjalle kuin sille, jolta kysy-
tdan. Ilkan katse kddntyy jalkoihini. Han arvaa mistd on kyse:
minulla on jalassani tossut, joiden kuuluisi olla vessassa.

Olimme saapuneet Japaniin edellisen4 iltana. Aikaeroa Suo-
meen on kahdeksan tuntia. Pddnsisdinen pyorremyrsky riehui
valloillaan jo polkiessamme vasemmanpuoleisen liikennevir-
ran mukana lentokentéltd majapaikkaamme. Viltamme yleenséa
pimeéssa polkemista turvallisuussyistéd. Nyt se ei ollut lentoaika-
taulun vuoksi mahdollista, ja py6rien kokoaminen ajokuntoon
vei my0s oman aikansa. Olimme lukeneet Facebookin Japan
Cycling Navigator -ryhmasté, ettd Chitosen kansainvéliselle
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lentokentélle on ldhes mahdotonta tilata taksi, johon mahtuisi
pyoré, kahdesta puhumattakaan. Niinpéa poljimme kymmenen
kilometrin matkan majapaikkaamme tihkusateessa, jonka kos-
tuttama musta asfaltti nielaisi otsalampun valon. Chitose Rider
Housessa saimme pariskuntana oman huoneen, jonka ainoa
huonekalu on matala pdyté. Pitkdn lennon jalkeen seké risti-
ettd polvi-istunta lattialla poydén daressa tuntuivat kankeilta.
Nukuimme ilmatéytteisilla retkipatjoillamme perinteisen riisi-
oljista valmistetun tatamin paalla.

Japanilaiset ovat tossukansaa. Kengit riisutaan pois sisélle
tultaessa ja jatetédén siistiin riviin eteisen lattialle tai kengille
varattuun hyllykkoon. Tilalle vaihdetaan sisdtossut. Monissa
ravintoloissa on ravintolatossut, kylpyloisséd kylpylatossut,
hotellihuoneessa hotellihuonetossut, sovituskopeissa sovitus-
koppitossut. On parveketossut, pihatossut ja temppelitossut.
Tossut auttavat pitdmaéan lattiat puhtaina, mutta ne osoittavat
my0s vieraanvaraisuutta. Tatamilla ei kuitenkaan sovi tallus-
tella tossuilla vaan sukkasillaan.

Sisdtossut vaihdetaan vessassa kdynnin ajaksi vessatossui-
hin, jotka odottavat vessan oven suulla valmiiksi menosuun-
taan niin, ettd niihin ei tarvitse kuin sujauttaa jalkansa. Kun
héaté on hoidettuy, jalkoihin vaihdetaan jalleen vessan ulkopuo-
lelle odottamaan jadneet sisdtossut. Vessatossuilla ei kavella
ympéri taloa. Se on erittdin epakohteliasta. Suorastaan mouk-
kamaista, silld puhtautta ja hygieniaa arvostavassa Japanissa
vessan popdoja ei sovi levitelld jalkapohjissaan ympari taloa.
Ojennan tossut nolona miehelle ja haluan vajota keittién pdy-
dan alle. Ensimmaéinen tossuetiketin oppitunti paattyy henki-
seen jalki-istuntoon.

Hetken kuluttua mies tulee pois vessasta — ilman vessatossuja
tietenkin - ja ryhtyy harjaamaan hampaitaan yhteiskeittion
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lavuaarin ylle kumartuneena. Tahnat purskahtavat lavuaariin
ja saavat peréddnsé korskahtelevan rakimisen tuloksena irtoavia
eritteitd. Se ei herata keittioon saapuneissa, naapurihuoneessa
majoittuneissa japanilaismiehissd minkéanlaista paheksuntaa.
Minua se taas ihmetyttds. Olen ymmartényt, ettd nenén niis-
tdminen toisten edessé ei ole Japanissa suotavaa. Japanilainen
ei halua olla huomiota heréttiava ja p6p6ja mahdollisesti muihin
tartuttava nendnniistdjd. Rakiminen on ilmeisesti eri asia, tai
sitten tdmé rékija ei vain valitd sdannoista.

Haparoin syoméapuikoilla l1dhimarketista ostamaamme nuu-
deliannosta. Olen toki aiemmin syonyt puikoilla sushia, mutta
jokapéiviinen rutiini se ei ole. Liukkaat nuudelit pakenevat pui-
koista merileviakaédreeseen kiedottua sushipalaa helpommin.
Tarttumatarkkuus paranee, kun siirran otteen puikoista mah-
dollisimman kauaksi kirjestd ja liikutan vain paallimmaéista
puikkoa. Alempi pysyy paikallaan. Onneksi osaan sentdén pitda
syoméapuikkoni muutoin kurissa. Niilld ei osoitella toisia eika
niité laiteta korvan taa. Pahin virhe olisi tokéti ne kohtisuoraan
ruokaan. Pystyssé sojottavat puikot yhdistetdan kuolemaan.

Kun aamiaisen jilkeen palaan huoneeseemme, pistorasian
kaksi litteda reikééa tuijottavat minua, aivoni nyrjayttanytta
pyoriamatkailijaa. Kaivan laukustani adapterin, joka avulla kidn-
nykkalaturin topselin kaksi pyoreai piikkid muuntuvat littei-
siin reikiin sopiviksi. Seuraavaksi olisi hankittava sim-kortti,
jotta kdnnykkaa voisi kayttdd myos sielld, missé ei ole tarjolla
langatonta verkkoa. Kdymme kysymaéssa sim-korttia elektro-
niikkaliikkeest§, pankista ja ldhikaupasta. Ongelmaksi muodos-
tuu se, ettd sim-kortteja ei myydéa ulkomaalaisille. On poljettava
takaisin lentokentille, jossa myydaéan prepaid-kortteja. Netti-
yvhteyden avulla pdasemme kasiksi karttapalveluihin, jotka
auttavat reittivalinnassa ja yopaikkojen 16ytadmisessd. Olemme
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ajatelleet tehda ensin pyordahdyksen pohjoisimmalla Hokkaidon
saarellajaldhted vasta sitten kohti etelda. Tarkkaa reittisuunni-
telmaa meillé ei ole.

Sitten on ruokakaupan vuoro. Vaikka emme olekaan menossa
polkemaan erdmaahan, on pyoraillessd hyva olla aina mukana
syotdvad. Kaupassa jaadyn. Syyna siihen ei ole lampétila vaan
valikoima. Tuntuu, ettd ainoat elintarvikkeet, jotka tunnistan,
ovat banaani, porkkana, omena ja kaalinkera. Suurin osa hedel-
misté ja vihanneksista on kdaritty yksittdispaikkaukseen. Muut
tuotteet on tutkittava kdnnykéan kdannosohjelman avulla, silla
pakkausmerkinnét ovat vain japaniksi merkeilld, joista minulla
ei ole pienintdkiddn kiryi. Jogurttioletetun tuoteselosteessa
lukee kddnnoésohjelman mukaan "porrdinen”. Tarkoittaako se
kermaista, tayteldistd, sokeroitua, maustamatonta vai jotain
muuta? Kiannykkid apuna kéyttden kysyn myymaéldn alahyl-
lyja tayttavaltd tyontekijalts, mista loytédisin kaurahiutaleita.
Han singahtaa kyykkyasennostaan suoraksi, kumartaa, viittoo
minut mukaansa, kipittda puolijuoksua muutaman hyllyvilin ja
kumartaa esitellen kaurahiutalehyllyn. Ostamme lisdksi pullolli-
sen vihreda teeté, pastaa, valmispastakastiketta, sdilykeherneiti,
seesaminsiemenié ja banaaneja. Kassarouva siirtda ostoksemme
ostoskorista hintaskannerin kautta toiseen ostoskoriin samalla
kun toistaa ddneen jokaisen tuotteen hinnan. Ostoksia ei jaada
laittamaan kassiin kassalinjan pd&dhén. Sitéd varten on erillinen
sivupoyta.

Vietdamme Chitose Rider Housessa kolme yo6t4, jotta toi-
vumme aikaerorasituksesta ja saamme kdytdnnon asiat hoi-
dettua. Asukkaat vaihtuvat joka paiva. Paikka nayttda olevan
etenkin moottoripyorailijoiden suosiossa. Majapaikkaa pyorit-
tdvan miehen &iti piti talossa 40 vuotta sitten parturia. Hanen
asiakkainaan oli myos ulkomaalaisia, 1ahinnéd Yhdysvaltain
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armeijan henkilokuntaa. 83-vuotias rouva kertoo, ettd heididn
tukkaansa oli vaikea leikata, koska se on paljon pehmedmpé&a
kuin japanilaisten hiuslaatu. Japanilainen motoristi tulkkaa
rouvan tarinaa meille espanjaksi. Han on ollut parikymmenta
vuotta aiemmin pyoraileméssé Perussa, joka solmi ensimmai-
send Latinalaisen Amerikan maana diplomaattisuhteet Japa-
nin kanssa vuonna 186%. Nykyisin arviolta kahdellasadalla-
tuhannella perulaisella on japanilaiset juuret. Mies vinkkaa
meille pari kiinnostavaa yopymispaikkaa Hokkaidossa. Moot-
toripyorailijoiden vinkit pitdd suhteuttaa pyorailyvauhtiin.
Siind missd moottorivoimalla ajaa satoja kilometreja paivéssa,
pyorailijalle riittdsd useimpina paivina reilusti alle sata. Moot-
toripyorailijan viikko on pyoramatkailijan kolme viikkoa.
Yrittdessamme opetella maan tavoille Japanin pohjoisim-
malla saarella Hokkaidossa, Eteld-Japanissa Kyushun saarella
riehuu Shansan-taifuuni. Elo-syyskuun vaihteelle tyypilli-
nen trooppinen hirmumyrsky on aiheuttanut maanvyoryja ja
romahduttanut kattoja. Viisi miljoonaa ihmistéd on evakoitu
kodeistaan. Sadat tuhannet ovat ilman sdhk6a. Ihmishenkien
menetyksiltdkéén ei ole valtytty. On vield epdvarmaa, iskeeko
taifuuni voimalla myds pohjoiseen. P44ni sisdisen hirmumyrs-
kyn kohottamat hydkyaallot ovat hieman ensimmaéisten péi-
vien aikana laantuneet. Tdysin tyynté en tohdi edes odottaa.

Majoitusmaksuna siivoustalkoot

Taivas on lonkeronharmaa ja tihkuttelee pisaroita, kun pak-
kaamme tavaroitamme pyoOrien péaille. Sateesta huolimatta
tekee jo mieli matkaan. Emme pue pédillemme sadevaatteita,
silla lampdotila on pitkalti yli kaksikymmenté astetta ja ilman-
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kosteus suomalaisittain korkea. Sadevaatteet p&aalla tuntuisi
kuin polkisi kuntopyoraé kasvihuoneessa. Pieni sade tuntuu
vain virkistavalta.

Sidon pyoran etutarakalle vedenpitdvan repun, jonka sisalla
on makuupussi, makuualusta, silkkilakana, puhallettava tyyny
ja kevyttoppatakki, joka juuri nyt tuntuu hatavarjelun liioitte-
lulta, mutta tulisi varmasti vield syksyn edetessé tarpeeseen. Kun
repun tyhjentéa tavarasta, se toimii kauppakassina tai vaellus-
reppuna. Suosimme téllaisia monik&yttoisia tavaroita, joita voi
kayttda moneen tarkoitukseen. Se pienentdi kokonaistavara-
maédrad. Takatarakalle kiinnitdn kaksi niin ikddn vedenpitavaa
pyoralaukkua, joissa kulkevat vaihtovaatteet, keitin ja tietokone.
Tankoon kiinnitettdvéssé pienessi etulaukussa sailytdan kameraa,
kénnykkéa ja intiimialueen voidetta, joita kaikkia tarvitsen pitkin
paivaa. Etulaukussa oleviin tavaroihin on helppo ja nopea paastéa
késiksi. Muut varusteet isommissa laukuissa hakevat alussa aina
paikkaansa, vaikka en olekaan matkassa ensimmaista kertaa.
Ilkan laukkuihin ylimaéraista tdytettd tuovat pyorin ja varus-
teiden korjaustarvikkeet, kaksi kirjaa, otsalamput, epdmaarai-
nen pussijohtoja sekd metriseen solumuovipatjaan kaaritty teltta,
joka on kiinnitetty satulaan telttapussin narusta pienelld klipsilla
ja tarakkaan remmilld. Minulla on tarakallani samanlainen kel-
tainen solumuovipatja,jota kdytéan pilatesmattona, istuinpehmik-
keen4 ja piknik-alustana. Haté4tilassa sen paélla voi myos nukkua,
jos ilmatéytteinen patja sattuisi meneméaén rikki. Kirjan lopusta
loydat taydellisen varusteluettelon, mikali sen yksityiskohdat
kiinnostavat.

Suuntaamme aluksi itdéan tarkoituksena polkea pari kolme
viikkoa pohjoisimmalla pddsaarella. Risteysalueilla paani pyo-
rii kuin vakkéara. Ketés téassa pitikdéan vaistda? Muistelen ala-
asteella oppimaani lorua, jossa opetetaan katsomaan ensin
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Maanviljelija korjaa sipulisatoa késin. Valkoinen Suzuki-merkkinen

lava-auto on tyypillinen ndky Japanin maaseudulla.

vasemmalle, sitten oikealle ja vield kerran vasemmalle. Pit&i-
siko lurituksen olla t44lla toisin p&din? Jo ensimmaéisten kilo-
metrien jalkeen kéay selviksi, ettd Hokkaido on Japanin ruoka-
aitta. Valilla poljemme monta kilometrid saman pellon lai-
taa, toisinaan pellot ovat kuin ruutukaava-alue, jossa pienten
nelion muotoisten palstojen vélissa risteilevit asfaltoidut pik-
kutiet. Nenéén leijuu sipulin tuoksu. On sadonkorjuuaika.
Pysdhdymme sadatdmaéaan satuloiden korkeutta ja kulmaa. Ne
osuvat harvoin kohdalleen heti sen jilkeen, kun lentokonetta
varten laatikkoon pakatut pyoréat on saatu koottua ajokuntoon.
Allamme on gravel- eli soratiepyorat, joihin olemme vaihtaneet
edellista Etela-Amerikan reissuamme kapeammat renkaat,
silla Japanissa polkisimme pédasiallisesti pitkin asfaltoituja
teitd. Molemmilla on etutarakalla yksi ja takatarakalla kaksi
laukkua, yksi molemmin puolin. N&in paino jakautuu tasaisesti
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